
 

 

 

 

 

 

 

IV Congresso Nazionale Multidisciplinare 
A.C.S.A.-onlus 

ROMA, 23 - 25 settembre 2010 
Crowne Plaza Rome – St. Peter’s Hotel 

Via Aurelia Antica, 415 
  
  

L’evento è stato registrato al Ministero della Salute 
per i crediti formativi ECM con il numero 1107/10028119 



PROGRAMMA 
 

Giovedì 23 settembre – pomeriggio 

Focus on: LA MEDICINA D’URGENZA 

 
 
14.30 Apertura del Congresso – Tommaso Diego Voci, Presidente Nazionale ACSA-onlus 
 
Approccio clinico in team in un reparto di urgenza medica 
Moderatori: Massimo De Simone – Vincenzo Natale 
  
15.00 Strategie di intervento per protocolli condivisi – Diego Paternosto 

 
15.25 Medicina d’Urgenza: l’analisi dei flussi dal 2002 al 2009 di un reparto di degenza ad alta-
media intensità di cure – Cinzia Barletta 
 
15.50 Un soffio per la vita: utilizzo della NIV nello scompenso cardiaco acuto – Cinzia Sighieri 
 
I biomarkers in medicina d’urgenza 
Moderatori: Diego Paternosto – Cinzia Sighieri 
 
16.15 Indicatori di danno precoce d'organo ed applicazioni pratiche – Nicolò Gentiloni 
 
16.40 Nuove strategie per la diagnosi differenziale precoce delle malattie infettive in un reparto di 
emergenza medica: ruolo della procalcitonina – Francesco Pugliese 
 
Novità nell’organizzazione dipartimentale nell’emergenza urgenza 
Moderatori: Luciano Pagliari – Cinzia Barletta 
 
17.05 Il percorso del dolore toracico in OBI (osservazione breve intensiva): una risposta 
assistenziale nuova in emergenza-urgenza – Enzo Natale 
 
17.30 ECO FAST come approccio in acuto al paziente critico – Beniamino Susi 
 
17.55 Tossicologia all’interno del dipartimento di emergenza urgenza – Luigi Zulli 
 
18.20 Discussione 
 
19.00 – 19.30 Questionario ECM 



 

Venerdì 24 settembre – mattina 

Focus on: L'ANZIANO PLURIPATOLOGICO 

 
Moderatori: Giuseppe Luciano, Carmine Macchione 
 
09.00 Alzheimer: ipotesi patogenetiche e nuovi approcci terapeutici – Sandra Fanfoni 
 
09.30 Parkinson e parkinsonismi: dal tremor al terrore della “sedia a rotelle” – Santi Branca 
 
10.00 Osteoporosi: dall’indice di fragilità alle terapie biotech più innovative – Maria Luisa Brandi 
 
10.30 I disturbi del sonno nel paziente anziano – Mariangela Rondanelli 
 
 
Problematiche etiche e medico-legali nell’anziano 
Moderatori: Vittorio Nicita-Mauro, Sergio Cabodi 
 
11.00 Polimialgia reumatica del paziente anziano – Claudio Rugarli 
 
11.30 La contenzione tra costrizione e protezione – Carmine Macchione 
 
12.00 La valutazione multidimensionale geriatrica ai fini medico-legali – Domenico Cucinotta  
 
12.30 -13.00 Discussione 



 
 

Venerdì 24 settembre – pomeriggio 

Focus on: L'APPROCCIO CARDIOMETABOLICO 

 
 
Il rischio cardiometabolico: una proposta italiana di best practice 
Moderatori: Antonio Gaddi – Francesco Angelico 
 
14.30 Il Framingham italiano: ancora dati dallo studio Brisighella – Arrigo Cicero 
 
14.55 Un percorso di formazione ECM come strumento per una strategia diagnostica e terapeutica – 
Pietro Lentini 
 
15.20 I primi risultati di un impegno globale dei medici del territorio – Massimo Moré 
 
 
Upgrade dalla letteratura sui percorsi diagnostici e le implicazioni terapeutiche del diabete 
Moderatori: Massimo Moré, Sergio Leotta 
 
15.45 Diabete tipo II: tra linee guida e timore di effetti indesiderati – Pierdomenico Bertello 
 
16.10 Ipercolesterolemia: c’è bisogno di aggiungere altro? HDL o LDL il target? Cosa si attende 
ancora nel cosmo delle lipoproteine? – Roberto Volpe 
 
16.35 La scelta dell’insulina giusta per il paziente giusto. Linee guida ed esperienze pratiche – 
Giovanni De Pergola 
 
17.00 La frequenza cardiaca come nuovo fattore di rischio. Attualità e prospettive future di 
intervento terapeutico nelle principali patologie cardiovascolari – Marino Benvenuto 
 
Lettura 
Introduce Alfonso Galati 
17.25 Attività motoria e prevenzione nell’ottica del Piano Nazionale di Prevenzione 
Cardiovascolare – Antonio Gaddi 
 
17.55  Discussione 
 
18.30 – 19.15 Questionario ECM 
 



 
 

Sabato 25 settembre – mattina 

Focus on: CONTINUUM CARDIOVASCOLARE 

 
Ipertensione arteriosa e rischio cardiovascolare 
Moderatori: Luciano Cocozzello – Massimo Fazzari 
 
09.00 Iperaldosteronismo ed ipertensione arteriosa – Mauro Cignarelli - Ester Laudadio 
 
09.30 Navigando fra le opzioni per la prevenzione del diabete– Plinio Fabiani 
 
Lettura 
Introduce: Plinio Fabiani 
10.00 Ruolo dell’inibitore diretto della renina nel trattamento plurifarmacologico dell’ipertensione 
arteriosa – Pietro Lentini 
 
Lettura 
Introduce: Gerardo Ansalone 
10.30 La cardiopatia ischemica cronica: nuovi canali da seguire – Massimo Uguccioni 
 
 
Danno d’organo e continuum cardiovascolare 
Moderatori: Pietro Lentini – Antonio Granatelli 
 
11.00 Sindrome coronarica acuta e PTCA primaria: a che punto siamo in Italia con l’H 24? Cosa 
fare? Più emodinamiche o più UTIC satelliti per Hub sempre più attrezzati? – Gerardo Ansalone 
 
11.30 Gestione integrata dello scompenso cardiaco – Biagio Valente 
 
12.00 Ictus ischemico/TIA: possibile danno d’organo. Quali novità fisiopatologiche e terapeutiche? 
– Maurizio Rodio 
 
12.30 – 13.00 Discussione 



 
 

Sabato 25 settembre – pomeriggio 

Focus on: LE ARITMIE CARDIACHE: 
NUOVI ORIENTAMENTI MEDICI E CHIRURGICI 

 
 
 
Nuove soluzioni a vecchi problemi 
Moderatori:Paolo Loschiavo – Giuseppe Ferraiuolo 
 
14.30 Fibrillazione atriale: stato dell’arte – Gaetano Senatore 
 
14.55 Gravidanza e aritmie – Matteo Di Biase 
 
15.20 Presente e futuro del trattamento anticoagulante orale – Carlo Rostagno 
 
 
Quando il gioco si fa duro: opinioni a confronto 
Moderatori: Matteo Di Biase – Massimo Fazzari 
 
15.45 Approccio a coronaropatie complesse. Quale il confine tra cardiologia interventistica e 
cardiochirurgia? Esperienze a confronto – Ernesto Greco, Federico Conrotto 

 
16.10 Infezioni delle ferite cardiochirurgiche – Claudio Santini 
 
16.35 La stratificazione del rischio di morte improvvisa – Leonardo Calò 
 
 
17.00  Discussione 
 
17-45 – 18.45 Questionario ECM 
 
 
 

Assemblea Straordinaria A.C.S.A.-onlus ore 19.00 
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